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MACARRONES SIN GLUTEN Y SIN HUEVO
CON SALSA DE TOMATE CASERA 

 

TORTILLA DE CALABACÍN 
 

TOMATE NATURAL 
 

FRUTA 
 

  

CREMA DE VERDURAS 

POLLO ASADO 

PATATA PANADERA 

LÁCTEO 

  

SOPA DE PASTA ( TUBITO ) SIN HUEVO Y SIN
GLUTEN 

COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y
REPOLLO 

REPOLLO 

FRUTA 

  

ARROZ CON TOMATE 

ABADEJO A LA BILBAÍNA 

ENSALADA VARIADA 

LÁCTEO 

  

COLIFLOR CON CALABACÍN 

FILETE DE POLLO EMPANADO SIN HUEVO SIN
GLUTEN 

LECHUGA 

FRUTA 
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ESPINACAS CON PATATAS 
 

TORTILLA DE ATÚN 
 

TOMATE NATURAL 
 

FRUTA 
 

  

ARROZ CON ZANAHORIA 

FILETE DE MERLUZA AL HORNO 

LECHUGA 

LÁCTEO 

  

PATATAS CON PIMIENTOS 

POLLO ASADO 

PATATAS FRITAS 

FRUTA 

  

TUBITOS SIN GLUTEN NI HUEVO AL AJILLO 

HAMBURGUESA DE PAVO EN DISFRAZ DE PIZZA 

ENSALADA MARDI GRAS DE CARNAVAL (Col,
lombarda, pimiento y cebolla) 

GELATINA DE FRESA 

  

SOPA DE PASTA ( TUBITO ) SIN HUEVO Y SIN
GLUTEN 

CINTA DE LOMO AL AJILLO 

TOMATE ALIÑADO 

FRUTA 
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COLIFLOR CON PATATA 
 

POLLO EN SALSA 
 

LECHUGA 
 

FRUTA 
 

  

ESPINACAS Y ZANAHORIA 

CINTA DE LOMO A LA PLANCHA 

LÁCTEO 

JORNADA FISH REVOLUTION   

ARROZ BLANCO CON CHAMPIÑONES 

SALMÓN AL HORNO 

LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 

  

SOPA DE PASTA ( TUBITO ) SIN HUEVO Y SIN
GLUTEN 

COCIDO CON POLLO, MORCILLO, PATATA Y
REPOLLO 

REPOLLO 

LÁCTEO 

  

ASADO DE VERDURAS 

TORTILLA DE PATATA 

ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA 
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ACELGAS CON PATATAS 
 

TIRAS DE POLLO FRITAS CON MAIZENA 
 

ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE 
 

FRUTA 
 

  

MACARRONES SIN GLUTEN Y SIN HUEVO CON
SALSA DE TOMATE CASERA 

HUEVOS REVUELTOS 

LECHUGA 

LÁCTEO 

MERCADO DE LIVRAMENTO
(PORTUGAL)   

SOPA DE PASTA ( TUBITO ) SIN HUEVO Y SIN
GLUTEN 

POLLO A LA PORTUGUESA 

FRUTA 

  

BRÓCOLI REHOGADO 

HAMBURGUESA DE PAVO A LA PLANCHA 

PATATAS FRITAS 

LÁCTEO 

  

ARROZ CON ZANAHORIA Y PIMIENTOS 

SALMÓN EN SALSA 

LECHUGA 

FRUTA 

NOTAS: NO UTILIZAR INGREDIENTES QUE CONTENGAN EL ALÉRGENO NO TOLERADO (LEER EL ETIQUETADO) Y EVITAR LA CONTAMINACIÓN CRUZADA DURANTE EL PROCESO.




